
CRÉATION DE LICENCE

RENOUVELLEMENT

PENSEZ A BIEN PRECISER LE NOM, PRENOM ET CATEGORIE DU LICENCIÉ CONCERNÉ ! 

JE PAIE MA LICENCE

Envoyez-nous par mail - 5950022@normandie.ffhandball.net
Nom
Prénom
Date de naissance

Après validation de votre mail par la FFHB, Vous recevrez un mail sur votre messagerie vous proposant de rejoindre
l'ASPTT SAINT-LO MANCHE HANDBALL
Suivez le lien et complétez les informations demandées par la FFHB.

Vous devrez télécharger les documents suivants :
Carte d'identité
Photo
Autorisation parentale
Questionnaire de santé ou certificat médical

IL NE RESTE PLUS QU'À PAYER ET VOTRE LICENCE POURRA ÊTRE QUALIFIÉE !

Vous avez reçu sur votre boite mail un courriel de la FFHB intitulé :
Création / Renouvellement de votre licence

Suivez le lien et complétez les informations demandées par la FFHB

IL NE RESTE PLUS QU'À PAYER, ET VOTRE LICENCE SERA QUALIFIÉE

PAR CARTE BANCAIRE 

Si vous choisissez ce mode paiement vous
recevrez un lien de paiement SportEasy
aprés validation de votre licence.

PROCÉDURE LICENCE

PAR CHÈQUE

Vous devez déposer votre règlement dans notre boite
aux lettres :
9002 avenue des Sycomores 50000 Saint-Lô

Paiement en 3 fois possible
Réductions : à déduire du paiement si vous les avez déjà
en votre possession (à transmettre par mail* ou en main
propre) 
Sinon, paiement intégral puis remboursement dès
réception des réductions, à envoyer sur
finances.aspttstlohb@gmail.com



JEUNES ET SENIORS DE - 18 ANS

DOCUMENT CRÉATION RENOUVELLEMENT

Pièce d’identité

Photo d’identité

Questionnaire de santé mineur
recto/verso

Autorisation parentale

Dossier de renseignements jeune

Bulletin d’adhésion ASPTT
Omnisports recto/verso

PAIEMENT

SANS TOUS LES DOCUMENTS NÉCESSAIRES ET SANS
PAIEMENT, VOTRE DEMANDE DE LICENCE NE SERA PAS PRISE

EN COMPTE !

check-list

□
□
□
□
□
□
□ □

□
□
□
□



Féminin

NOM : ..............................................................  PRÉNOM : .....................................................................

DATE DE NAISSANCE : ...../...../..........  LIEU DE NAISSANCE : ............................................................

ADRESSE : ...............................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

TAILLE (EN CM) : ..........  LATÉRALITÉ :        DROITIER           GAUCHER          AMBIDEXTRE

ÉTABLISSEMENT SCOLAIRE : ...............................................................................................................

N° PORTABLE ENFANT : .........................................................................................................................

ADRESSE MAIL DE L'ENFANT : ..............................................................................................................

CATÉGORIE : Babyhand Ecole de hand -11 -13 -15 -17

INFORMATIONS DU JEUNE

SEXE : Masculin

jeunes et seniors de -18 ans
DOSSIER DE RENSEIGNEMENTS

INFORMATIONS RESPONSABLE(S) LÉGAL(AUX)

NOM : .................................................................  

PRÉNOM : ..............................................................

DATE DE NAISSANCE : ........../........../..............

PROFESSION : ......................................................

ENTREPRISE : ......................................................

N° PORTABLE : .....................................................

MAIL : .....................................................................

NOM : .................................................................  

PRÉNOM : ..............................................................

DATE DE NAISSANCE : ........../........../..............

PROFESSION : ......................................................

ENTREPRISE : ......................................................

N° PORTABLE : .....................................................

MAIL : .....................................................................

RESPONSABLE N°1 RESPONSABLE N°2

En tant que parent, je peux participer à la vie du club en : 

          Aidant à trouver des sponsors ou donner des contacts

          Aidant au tournoi des 2 provinces (buvette, crêpes, frites, grillades...)

          Intégrant une commission (parents, partenariat, finances, événements...)

          Faisant la buvette les jours de match

          Autres idées : ..................................................................................................................................



L I C E N C E STarifs
2026-2027

2 0 0 €
1 8 0 €
1 1 5 €

2 0 €
3 0 €

1 5 0 €
1 6 0 €
1 7 0 €
1 8 0 €

1 2 5 €
1 3 5 €
1 2 5 €
1 2 0 €
1 4 0 €
1 7 5 €

7 , 5 0 €

3 5 €

seniors

jeunes

loisir (pas de compétition)

S e n i o r s
é t u d i a n t / l y c é e n
d i r i g e a n t / a r b i t r e  &  j o u e u r
d i r i g e a n t  n o n  j o u e u r
a r b i t r e  n o n  j o u e u r

- 1 1  g a r ç o n s  &  f i l l e s
- 1 3  g a r ç o n s  &  f i l l e s
- 1 5  g a r ç o n s  &  f i l l e s
- 1 7  g a r ç o n s  &  f i l l e s

b a b y  h a n d
é c o l e  d e  h a n d
h a n d  l o i s i r
h a n d  e n s e m b l e  - 1 6  A N S
H A N D  E N S E M B L E  + 1 6  A N S
h a n d f i t
e s p r i t  c l u b

m a i l l o t  c o l l e c t o r  6 0  a n s
le p’tit plus 



E S P R I T  C L U B
licence

C’EST QUOI UNE LICENCE “ESPRIT CLUB” ?

La licence “Esprit Club” vise à reconnaître officiellement les

bénévoles, parents, proches et supporters investis dans la vie du

club dans le but de valoriser l’engagement autour des clubs.

EN BREF, C’EST UNE LICENCE : 
💶 Peu coûteuse - 7,50€
🤝 Ouverte à tous dès 16 ans : pas besoin d’être joueur ou dirigeant
🤗 Souple et conviviale : possibilité d’être licencié dans plusieurs clubs
📝 Simple : une attestation d’honorabilité suffit
❤️ Engagée : soutenez votre club, participez à sa vie et partagez ses
valeurs

CONDITIONS DE LA LICENCE “ESPRIT CLUB” : 
Possibilité d’avoir une licence “Esprit Club” dans plusieurs clubs
Non cumulable dans un même club avec un autre type de licence
Non soumise à mutation
Ne peut pas apparaître sur la FDME (Feuille de Match Électronique)
dans aucun rôle
Ne peut pas être élu Comité, Ligue, Club ou Fédération
Attestation d’honorabilité obligatoire
Diplômes non pris en compte pour la CMCD (Contribution Mutualisée
des Clubs au Développement)
Renouvellement possible



préambule
Cette charte s’adresse à l’ensemble des licenciés du club de l’ASPTT Saint-Lô Manche Handball, quel que
soit leur rôle : joueur, entraîneur, dirigeant, bénévole, etc. Elle fixe les règles de comportement et de vie
collective qui permettent à chacun d’évoluer dans un cadre sain, respectueux et solidaire. En signant cette
charte, le licencié (et son représentant légal pour les mineurs) s’engage à la respecter tout au long de la
saison.

charte du club

engagement & assiduité
Participer avec sérieux et motivation aux entraînements, matchs et compétitions.
Respecter les horaires de convocation communiqués par les entraîneurs ou le club.
Informer rapidement en cas d’absence ou de retard.
Maintenir un esprit d’implication dans la vie du groupe et du club.

respect
Respecter toutes les personnes : arbitres, entraîneurs, dirigeants, adversaires, partenaires, bénévoles,
supporters.
Respecter les règles du jeu, les consignes de l’encadrement et les décisions arbitrales.
Bannir tout propos ou comportement agressif, discriminant, injurieux, violent ou déplacé, que ce soit sur
le terrain, en tribunes ou sur les réseaux sociaux. 
Adopter une attitude exemplaire en toutes circonstances, notamment en déplacement. 

esprit d’équipe & fair-play
Faire preuve de solidarité, d’entraide et de bienveillance envers ses coéquipiers
Encourager les autres, valoriser les efforts individuels et collectifs
Rejeter toute forme de triche, de provocation ou d’anti-jeu
Rester humble dans la victoire et digne dans la défaite

respect des locaux & du matériel
Veiller à la propreté des locaux : vestiaires, douches, toilettes, tribunes, bancs de touche, club house...
Ne rien laisser traîner après les entraînements et les matchs (vêtements, bouteilles, déchets...)
Respecter les équipements du club et des installations municipales (ballons, chasubles, autre
matériel...)
Utiliser la colle uniquement sur le terrain : je n’essuie pas mon ballon sur le sol, je ne frotte pas mes
mains contre les poutres, etc.

image du club
Représenter le club avec fierté, dignité et responsabilité
Avoir un comportement exemplaire sur et en dehors du terrain
Ne pas porter atteinte à l’image du club, y compris en ligne (réseaux sociaux, forums, etc.)
Relayer les valeurs du club : respect, solidarité, engagement, plaisir



engagement associatif
Participer, selon ses disponibilités, à la vie du club : événements, manifestations, actions solidaires ou
bénévoles.
Participer à la vie de mon équipe : transport pour les matchs, lavage des maillots, etc. 
Apporter son aide : arbitrage de jeunes, table de marque, buvette, rangement, etc.
Soutenir les autres équipes du club (jeunes ou seniors), en tant que spectateur ou bénévole. 

communication
Lire et répondre aux messages, sollicitations envoyés par le club ou l’encadrant.
Utiliser l’application SportEasy pour toute communication en lien avec le club.
Informer le club de tout problème ou difficulté rencontré.
Ne pas utiliser le logo du club, ne pas créer d’outil de communication à l’image du club sans accord
préalable de la Commission Communication et du Bureau et/ou Conseil d’Administration

en cas de non-respect
Tout manquement à cette charte peut entraîner : 

Un rappel à l’ordre verbal ou écrit, 
Une exclusion temporaire d’un ou plusieurs entraînements ou matchs, 
Une exclusion définitive du club, après passage de la situation en Conseil d’Administration

signatures
Nom et prénom du licencié : ............................................................................. Équipe :..............................
Signature

Pour les mineurs
Nom et prénom du représentant légal : ................................................................................... 
Signature
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